
KPR: Kommunikation, Präsentation und Rhetorik 
 

„Man kann nicht nicht kommunizieren.“ 
Paul Watzlawick 

 
 
Methodik und Lernziele 
 
Die Schülerinnen und Schüler lernen 
 

- sich der verbalen und nonverbalen Kommunikation bewusst zu werden 
- den theoretischen Hintergrund von Kommunikation zu verstehen 
- Konfliktsituationen zu erkennen und Konfliktlösungsstrategien anzuwenden 
- gruppendynamische Prozesse wahrzunehmen und zu analysieren 
- die zielstrebige Ausgestaltung von Gedanken 
- Zuhörer*innen einzuschätzen und auf sie einzugehen  
- den Umgang mit Feedback 
- die Grundlagen von Selbstmanagement 
- sinngestaltetes und ausdrucksstarkes Sprechen  
- das Markieren und Visualisieren, Organisieren und Strukturieren von Inhalten  

 
 

Die Schülerinnen und Schüler erhalten Einblick 
 

- in komplexere Zusammenhänge von Kommunikation 
- in den sachkundigen Einsatz unterschiedlicher Präsentationsmittel (Medien) 
- in den Umgang mit Videoanalysen 

 
 
Die Schülerinnen und Schüler haben die Möglichkeit 
 

- praxisnahe Übungen in verschiedenen Gesprächsarten durchzuführen 
- verschiedenen Interpretationsmöglichkeiten einer Botschaft kennenzulernen 
- Wahrnehmung zu verstehen und interpretieren zu lernen 
- Persönlichkeitsentwicklung zu erleben 
- sachgerechte, hörerbezogene, persönlich gestaltete und frei gehaltene Reden 

vorzubereiten und durchzuführen 
- Präsentationen unter Einsatz verschiedener Präsentationstechniken zu 

erproben 
 
 
Inhalte 
 
KOMMUNIKATION 

• Verschiedene Kommunikationsmodelle 

• Wahrnehmung 

• Die 4 Ohren 

• Ich-Botschaften 

• Aktives Zuhören 

• Konfliktlösung  

• Feedback 



 
PRÄSENTATION 

• Sprache 

• Stimme 

• Körpersprache 

• Äußeres Erscheinungsbild 

• Umgang mit Stress und Lampenfieber 

• Präsentationsmittel (Medien) 

• Tipps und Tricks zur Vorbereitung 
 
RHETORIK 

• Stilmittel 

• Fragetechnik 

• Statementtechnik 
 
 
Organisatorisches 
 
5. Klasse: Pflichtfach (2-stündig) 
6. Klasse: Wahlpflichtfach (2-stündig) + CDPS (KPR in der Fremdsprache Englisch, 

      1-stündig) 
7. Klasse: alternierend für Schüler*innen von Französisch Langform bzw. 
                 Schüler*innen von Latein Langform → Entrainment bzw. Ars rhetorica (1- 
                 stündig) 
7.+8. Klasse: Wahlpflichtfach (2-stündig) 
 
NB: KPR ist maturabel, sofern das Wahlpflichtfach in der 7.+8. Klasse besucht wird. 
 
 
 
 
 


